BE-8310 ASSEBROEK

A 4 GO! basisschool Paalbos -
w" Kleuter (B75A)
:F‘ Gemeneweideweg-Zuid 121

N G MAART/IZRA

Maandag 06/03/23 Dinsdag 07/03/23 Donderdag 09/03/23 Vrijdag 10/03/23
Preisoep Tomatensoep Pompoenensocp Tomatensoep
! . . Rundshamburger Visfilet in bréval
Bolognaise % Kippennootjes y Mosterdsaus h. isfilet in brévalsaus @
Geraspte k:}as G‘evogeltesaus Gestoofde worteltjes Sglnazle
Spaghetti Pastinaakstamppot Gestoomde aardappelen uree
Maandag 13/03/23 Dinsdag 14/03/23 Donderdag 16/03/23 Vrijdag 17/03/23
Tomat Juliennesoep
Kiomaninsoe[z Tomatengroentesoep Kippenhaasje
pge uggets ’ Hesp in kaassaus % Veenbessensaus y
Witte kool . Appel
Puree Macaroni ppelmoes
Frieten
Maandag 20/03/23 Dinsdag 21/03/23 Donderdag 23/03/23 Vrijdag 24/03/23
Kervel-prei Jardini? Tomatensoep
erveG-prelsoep arvm 1:.1- elj;) P Wortelsoep P Kippenworst
yres %’ s @ Waterzooi e Gevogeltesaus ?
Groentenmengeling Bloemkool . - RS
. Zilvervliesrijst Rode kool
Rijst Puree
Gestoomde aardappelen
Maandag 27/03/23 Dinsdag 28/03/23 Donderdag 30/03/23 Vrijdag 31/03/23
Boerensoep
Aspergesoep Groentesoep Tomatensocp . Kaasburger
Rundsballetjes in tomatensaus h' Visfilet in brévalsaus @ Vol-até-;':;rrcr:z;l;:mm}e);gnons ” Mosterdsaus %
Trivelli Wortelstamppot Rijse Gesf;g;?:j:g;;;elm




A 4 GO! basisschool Paalbos -
Vegetarisch (B75V)

w" i Zuid
N G MAARTAIHY  mmSRE

Maandag 06/03/23 Dinsdag 07/03/23 Donderdag 09/03/23 Vrijdag 10/03/23
Preisoep Tomatensoep Ié;r?fxﬁ;ﬁ?:;?; Tomatensoep
1 i ooy ooy ooy 1 kool - k oy
Quornbolognaise v@j‘ Chiliburger @ Mosterdsaus v@; Bloem oo :?asburger v@;
Geraspte kaas g . S . R Spinazie Rt
. Pastinaakstamppot Gestoofde worteltjes
Spaghetti Puree
Gestoomde aardappelen
Maandag 13/03/23 Dinsdag 14/03/23 Donderdag 16/03/23 Vrijdag 17/03/23
Juliennesoep
Tomatensocp Tomatengroentesoep Vegetarische burger
VegeFable sticks "@3 Groenten - kaassaus (e Veenbessensaus ‘@1
Witte kool RS g . N -EE
Macaroni Appelmoes
Puree .
Frieten
Maandag 20/03/23 Dinsdag 21/03/23 Donderdag 23/03/23 Vrijdag 24/03/23
Kervel-preisoep Jardiniéresoep Wortelsoep Tomatensoep
Vegetarische gyros ,."5?‘_? Nuggets ,."4.—‘_:. Waterzooi ,fa'.—‘_:. Shoarmaburger ﬁ'i‘.
Groentenmengeling i Bloemkool T . - Rt Rode kool ai
. Zilvervliesrijst
Rijst Puree Gestoomde aardappelen
Maandag 27/03/23 Dinsdag 28/03/23 Donderdag 30/03/23 Vrijdag 31/03/23
Tomatensoep Boerensoep
Aspergesoep s Groentesoep s Vol-au-veggie met P Groentenburger P
Balletjes - tomatensaus e Vegetarische schijf e champignons L Mosterdsaus L
A S R Rt o . g
Trivelli Wortelstamppot Sombrerogroenten Prinsessenbonen
Rijst Gestoomde aardappelen




