Sg impact bs paalbos 7g00
Menu november 2024 Paalbos

| Gemeneweideweg-Zuid 121
Kleuter 8310 Assebroek

vrijdag 01/11

maandag 04/11 dinsdag 05/11 donderdag 07/11 vrijdag 08/11
Erwtensoep Tomaat groentesoep Bloemkoolsoep Minestronesoep
Kippenworst Bolognaise saus Varkensstoofvlees Vogelnestjes

Gevogeltesaus Kaas Erwten en wortelen Tomatensaus
Boontjes Spaghetti Gebakken aardappelen Spinaziestamppot
Puree

Uy kel ) e MIORS del 2 ™ ater ™| DO PAYET
maandag 11/11 dinsdag 12/11 donderdag 14/11 vrijdag 15/11
Wortelsoep Toscaanse tomatensoep Courgettensoep
Visrolletjes Gevogeltegoulash Spirelli tomatensaus ham en groentjes
Nantua saus Groentekrans
Broccoli Aardappelen
Puree

H PP ChET ®PT
maandag 18/11 dinsdag 19/11 donderdag 21/11 vrijdag 22/11
Pompoensoep Groentesoep Tomatensoep Preisoep
Witte pens Penne kip alfredo met broccoli Varkensreepjes Kipballetjes
Bruine saus Zachte paprikasaus Zoetzure saus
Rode kool Appelmoes Rijst met groenten
Puree Aardappelen

™| O PBET D% PoET ™ OxPBET Y ka i
maandag 25/11 dinsdag 26/11 donderdag 28/11 vrijdag 29/11
Minestronesoep Seldersoep Cressonsoep Bloemkoolsoep
Lasagne bolognaise (met groenten) Kipnuggets Kippengyros Visfantasie
Perzik Worteltjes Tartaar
Pommes dauphinois Aardappelen Broccoli stamppot

™ Do PlET 0% foer ®PT 0> @ atAber

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

8aardnoten @noten Bmelk @eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten ysoja @mosterd Pselder Asulfiet dhsesam € weekdier §lupine  Blactose
@A noten (amandelen)  @H noten (hazelnoten) ~ @W noten (walnoten) ~ ®C noten (cashewnoten) @PE noten (pecannoten)  @PA noten (paranoten) Pl noten (pistachenoot) @M noten (macadamia)
¥Tglutenvantarwe ¥Rglutenvanrogge ¥G glutenvangerst ¥H glutenvan haver  ¥K gluten van kamut  ¥S gluten van spelt



maandag 04/11

Erwtensoep
Vegetarische chipolata
Gevogeltesaus
Boontjes
Puree

RSl 1)
maandag 11/11

maandag 18/11

Pompoensoep
Vegan rundsburger
Bruine saus
Rode kool
Puree

D% BT
maandag 25/11
Minestronesoep

Vegetarische lasagne bolognaise

bO%RAHETEG

Menu november 2024

Kleuter (Veggie)

dinsdag 05/11

Tomaat groentesoep
Vegetarische bolognaisesaus
Kaas
Spaghetti

DO% BTG
dinsdag 12/11
Wortelsoep
Loempia vegetarisch
Broccoli
Puree

DO PBET
dinsdag 19/11

Groentesoep
Penne alfredo met broccoli

uORSidel 1]
dinsdag 26/11

Seldersoep
Vegetarische nuggets
Perzik
Pommes dauphinois

D% R BETEG

donderdag 07/11
Bloemkoolsoep
Vegetarische stoverij
Erwten en wortelen
Gebakken aardappelen

ORY ki 2l
donderdag 14/11
Toscaanse tomatensoep
Vegetarische goulash
Groentekrans
Aardappelen

©% P eT
donderdag 21/11
Tomatensoep
Vegetarische reepjes
Zachte paprikasaus
Appelmoes
Aardappelen

D% PBET
donderdag 28/11
Cressonsoep
Vege gyros
Worteltjes
Aardappelen

©% P eT

Sg impact bs paalbos 7g00
Paalbos
Gemeneweideweg-Zuid 121
8310 Assebroek

vrijdag 01/11

vrijdag 08/11
Minestronesoep
Vegetarische hamburger
Tomatensaus
Spinaziestamppot

D% P ABET
vrijdag 15/11

Courgettensoep
Spirelli tomatensaus met groentjes

vrijdag 22/11
Preisoep
Groenteballetjes
Zoetzure saus
Rijst met groenten

ORY ki i
vrijdag 29/11
Bloemkoolsoep
Vegan fishsticks
Tartaar
Broccoli stamppot

DOXaP APBETEREGEH &S

Door de aanwezigheid van allergenen in ons bedrijf zijn ongewenste sporen van allergenen in de levensmiddelen nooit volledig uit te sluiten
Menu onder voorbehoud van wijzigingen

B lactose
@M noten (macadamia)

@noten @Omelk @eieren )@ vis Wschaaldieren ¥gluten
@®H noten (hazelnoten)  @W noten (walnoten)  ®C noten (cashewnoten)
¥Tglutenvantarwe ¥R gluten vanrogge  ¥G gluten van gerst

#selder Asulfiet dnsesam € weekdier §lupine
@PA noten (paranoten) Pl noten (pistachenoot)
¥K gluten van kamut ~ ¥S gluten van spelt

% soja @ mosterd
@PE noten (pecannoten)
¥H gluten van haver

8 aardnoten
@A noten (amandelen)



